
Semaine du 28 octobre au 1er 

novembre

Semaine du 04 au 08 novembre 

2024

Semaine du 11 au 15 novembre 

2024

Semaine du 18 au 22 novembre 

2024

Salade d'haricots verts Tartare de concombre Betterave vinaigrette

Roti de porc moutarde Lasagnes de légumes Quenelle sauce tomate

Poisson aux champignons

Lentilles Riz

St Moret Cantal Tomme noire

Banane Raisin Poire

Carottes râpées Céleri Pamplemousse Carottes râpées

Poisson pané Sauté de dinde au jus Poulet roti Daube de bœuf

Moelleux pané Poisson pané Omelette

Purée Riz Pâtes Gnochis

Gouda Tomme blanche Camembert Pavé d'affinois

Créme chocolat Créme aux œufs ïle flottante Compote

Œuf dur Salade de riz Salade de pois chiches Salade de lentilles

Boulette de bœuf Filet de poisson aux herbes Poisson aux câpres Poisson à la créme

Accras 

Blettes Fondue de poireaux Epinards Gratin de courge

Brie Petit suisse aromatisé Gouda Yaourt de brebis

Kiwi Pomme Poire Raisins

Chou chinois Terrine de légumes Salade verte Salade verte

Sauté de veau marengo Galopin de veau Cassoulet Cote de porc charcutiére

Poisson à la tomate Poisson vapeur Cassoulet sans viande Moelleux pané

Riz Purée Pomme vapeur

Yaourt nature Mimolette Fromage blanc Bleu

Compote Tarte aux fraises Tarte aux pommes Tarte aux pommes

Chou rouge au chévre Tartare de concombre Salade de pâtes

Chili con carne Sauté de bœuf Omelette ciboulette

Chili sin carne Poisson provençale

Printaniére de légumes Epinards

Petit louis St Paulin Petit suisse et miel

Abricots au sirop Orange Banane

 

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Dessert fait maison

Menu végétarien

Remplacement régime sans viande

FERIE

Indication Géographique Protégée
Vendredi

Produits de la région

Légende:

Viande porcine française

Viande bovine française

Produits AOP

Fruits et légumes frais
FERIE

Tous nos menus peuvent être modifiés selon nos approvisionnements


